AKTIVITATENLISTE

AKTIVITAT PUNKTE

FITTE TOPFITTE
SCHULE SCHULE
1. ANGEBOTE VON LOS min. 8 min. 10
Spielsportfeste

=  Rollebolle

= Fit, Flott, Fair

= Ballfit
Meisterschaften

=  Kleinfeld FuBball

=  Netzball

= Schulschach
Cross Challenge
Anmeldung von mindestens 5 Schiiler:innen bei mindestens 2 Laufen.

Schiilerassistentenausbildung 2
Die Teilnahme an der SAA ist verpflichtend fir alle Topfitten Schulen.

SportKompass 2 2
Die Teilnahme am SportKompass ist verpflichtend fiir alle Fitten und Topfitten

Schulen.

Benefiz-Marathon
Europdische Woche des Sports
2. TEILNAHME AN INTERNATIONALEN / UBERREGIONALEN
SCHULSPORTBEGEGNUNGEN
=  Street Soccer Balance
=  5-Stadte-Turnier
= FuBballturnier 8vs8 in Aubel
= Andere Initiativen (bitte Projekt beschreiben und einreichen)
3. PROJEKT SCHULE-VEREIN
Zusammenarbeit mit einem Verein aus unserer Region (s. Schulsportprogramm)
4. EIGENE INITIATIVEN ZUR FORDERUNG VON BEWEGUNG, SPORT UND
GESUNDHEIT
= Schulinterne Turniere oder Animationsprojekte in den Pausen
=  Projekt im Bereich Erndahrung und Bewegung
= Inklusionsprojekt fiir Schiiler:innen mit besonderem Férderbedarf
=  Projekt im Bereich Ubergang KG-Primar ; Primar-Sekundar
= Walking Bus oder Biking Bus (von Erwachsenen begleitet, zu Full oder mit
dem Rad zur Schule)
=  Zirkus in der Schule
= Schulhofgestaltung
=  Projekt ,Daily Mile”
=  Digitale Dokumentation der Aktivitaten (Vorstellung bei der Ehrung)
= Vermittlung olympischer Werte — Organisation einer Mini-Olympiade
= Andere Initiativen (bitte Projekt beschreiben und einreichen)

1 Punkt pro Projekt

1 Punkt pro Projekt

GESAMTPUNKTE
Min. 15 Min. 20
Datum & Ort:
Unterschrift der Schulleitung Stempel der Schule Unterschrift des Schulsportbeauftragten
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BESCHREIBUNG EIGENER INITIATIVEN UND PROJEKTE

Alle Projekte aus Punkt 4 der Aktivitatenliste missen ausfiihrlich beschrieben und verstandlich erldutert
werden. Darliber hinaus missen auch alle weiteren Projekte, die nicht in der Aktivitatenliste aufgefiihrt sind,

beschrieben und zur Genehmigung eingereicht werden.
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