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ah 09:30 Uhr

Alle 5 Minuten

Die Anmeldungen kdnnen iber die Webseite

https://www.ultratiming.be/evenement/calendrier
bis zum 13. August 2023 um Mitternacht erfolgen.

- 5km fiir Junioren & Erwachsene: 2 mal 2,5 km

mit 2 SchieBeinlagen von je 5 Schiissen

- 10 km fiir Erwachsene: 4 mal 2,5 km mit 4
SchieRdurchgéngen zu je 5 Schiissen

ash30

toutes les 5 minutes

Les inscriptions peuvent se faire via le site
https://www.ultratiming.be/evenement/
calendrier jusquau 13 aoiit 2023 a minuit..

- 5km pour juniors & adultes : 2 fois 2,5 km
avec 2 séances de 5 tirs.

+ 10 km pour les adultes : 4 fois 2,5 km avec
4 passages de 5 tirs chacun.

EINE STRAFRUNDE MUSS FUR JEDEN SCHIESSFEHLER GELAUFEN WERDEN
UN TOUR DE PENALITE DOIT ETRE EFFECTUE POUR CHAQUE ERREUR DE TIR.

- U12: SchieRen mit Blocken, nur liegend
- U14: SchieRen ohne Bldcke, nur liegend
- U17: Liegend- und StehendschieBen

- 5km Frauen und Ménner: Liegend- und
StehendschieBen

- 10 km Frauen und Ménner: SchieBen liegend -

stehend - liegend - stehend

- U12: Tir avec blocs, uniquement en position

couchée

- U14 : tir sans blocs, uniquement en position

couchée

- U17:tir couché et debout
- bkm femmes et hommes : tir couché et

dehout

- 10km femmes et hommes : tir couché -

debout - couché - debout

DIESE WETTKAMPFE SIND FUR ALLE OFFEN

bde

biathion d'été

CES COMPETITIONS SONT OUVERTES A TOUS.



