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Informationsblatt zum SportKompass
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Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte,

in diesem Jahr flihren wir im Rahmen der Schulsportanimation Ballfit die Aktivitat ,SportKompass*
durch.

Der SportKompass soll Kindern helfen, sich im vielfaltigen Sportangebot besser zurechtzufinden.
Ziel ist es, Freude an der Bewegung zu wecken und herauszufinden, welche Sportarten am besten
zu den Interessen und Starken lhres Kindes passen.

Was ist der SportKompass?

Der SportKompass besteht aus zwei Teilen, die gemeinsam dazu beitragen, die Bewegungsfreude
und sportlichen Vorlieben lhres Kindes kennenzulernen:

1. Bewegungsiibungen (I DO)
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In insgesamt 9 spielerischen Ubungen werden die motorischen Grundfertigkeiten Ihres Kindes in
den Bereichen Beweglichkeit, Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit und Koordination erprobt.

Dabei steht der Spal® an der Bewegung im Vordergrund — die Kinder sollen sich ausprobieren und
ihre eigenen Starken entdecken.

2. Digitale Applikation (I LIKE)
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Uber eine Webanwendung kann |hr Kind auf spielerische Weise herausfinden, welche Sportarten
ihm am meisten Spafd machen.

Die Anwendung analysiert die Interessen und kombiniert sie mit den Ergebnissen der
Bewegungsiibungen, um Sportarten vorzuschlagen, die gut zu lhrem Kind passen koénnten.

Ziele des SportKompass:

Mit dem SportKompass mochten wir:

e Bewegungsfreude fordern: Kinder sollen Spall an Bewegung entwickeln und einen
positiven Zugang zum Sport finden.

e  Starken entdecken: Durch die Ubungen werden individuelle Fahigkeiten sichtbar, ohne
Leistungsdruck oder Bewertung.

e Orientierung geben: Die Ergebnisse helfen dabei, Sportarten kennenzulernen, die zu den
Interessen und Bewegungsprofilen der Kinder passen.

e  Vereinsempfehlungen ermaglichen: Wir mochten den Kindern den Weg in passende
Sportvereine in ihrer Nahe erleichtern, damit sie ihr Interesse an einer Sportart
weiterverfolgen kdnnen.

> > > D>
g




. Bellmerin 46-48 | B-4700 Eupen

rjp. eupen ‘ mail. kontakt@los-ostbelgien.be ‘

b
o
©
<
o)
5
N
o
w
@
»
[d
3
£

> > > D>
g

Leitverband
des Ostbelgischen
Sports

Informationen zur Auswertung und Kommunikation

Nach Abschluss der Aktivitat erhalten Sie eine individuelle Sportartenempfehlung. Diese
beriicksichtigt sowohl die Ergebnisse der sportmotorischen Ubungen als auch die Interessen Ihres
Kindes aus der Webanwendung.

Daflir benétigen wir folgende Angaben:

e Name des Kindes
e Name der Eltern bzw. Erziehungsberechtigten
e E-Mail-Adresse der Eltern bzw. Erziehungsberechtigten (fiir den Versand der Auswertung)

Hinweis zu den erhobenen Daten

Wahrend der Aktivitat werden einige vertrauliche Daten wie GréRRe und Gewicht lhres Kindes
erfasst. Diese Daten werden ausschlief3lich zur Auswertung verwendet und anschlieRend geldscht.

Zusatzlich werden anonymisierte Daten erhoben, die keine Riickschlisse auf einzelne Kinder
zulassen. Diese dienen ausschlieBlich statistischen Zwecken — z.B. um allgemeine Trends zur
Bewegungsentwicklung von Grundschulkindern zu erkennen.

Die Teilnahme am SportKompass ist freiwillig, und lhr Kind kann selbstverstandlich auch vor Ort
entscheiden, nicht teilzunehmen.

Anmeldung

Wenn Sie mdchten, dass lhr Kind am SportKompass teilnimmt, kénnen Sie es ganz einfach Gber
den untenstehenden QR-Code anmelden.

Die Anmeldung ist schnell erledigt und erméglicht uns, lhnen die individuelle Auswertung
anschliefend per E-Mail zukommen zu lassen.
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Bei Fragen:

Amy Weber

Koordinatorin fir den auerunterrichtlichen Schulsport
E-Mail: amy.weber@los-ostbelgien.be

Mobil: +32 (0)471 901442



