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Информационный бюллетень о программе «SportKompass» 
 
 
 

Уважаемые родители и опекуны, 
 

в этом году в рамках школьной спортивной программы «Ballfit» мы проводим мероприятие 
«SportKompass». 

SportKompass это программа, которая призвана помочь детям лучше разобраться в разнообразии 
спортивных предложений. Цель программы — пробудить интерес к физической активности и 
помочь определить, какие виды спорта лучше всего соответствуют интересам и способностям 
вашего ребенка. 

Что такое «SportKompass»? 
 

SportKompass состоит из двух частей, с помощью которых можно лучше понять спортивные 
интересы и предпочтения вашего ребенка: 

1. Двигательные упражнения (I DO) 
 

В ходе 9 игровых упражнений проверяются основные двигательные навыки вашего ребенка в 
таких областях, как гибкость, сила, выносливость, скорость и координация. 
При этом в центре внимания — интерес к движению: дети должны двигаться с удовольствием, 
пробовать себя и открывать свои сильные стороны. 

2. Цифровое приложение (I LIKE) 
 

С помощью веб-приложения ваш ребенок сможет в игровой форме выяснить, какие виды спорта 
ему нравятся больше всего. 
Приложение анализирует интересы ребенка и сопоставляет их с результатами двигательных 
упражнений, чтобы предложить виды спорта, которые могли бы подойти вашему ребенку. 

Цели «SportKompass»: 
 

С помощью SportKompass мы хотим: 
 

• Формировать интерес к движению: дети должны с удовольствием двигаться и 
открывать для себя, каким интересным может быть спорт. 

 
• Помочь раскрыть сильные стороны: упражнения помогают подметить 

индивидуальные способности ребенка без давления и оценки достижений. 
 

• Облегчить выбор подходящего вида спорта: результаты позволяют познакомиться с 
теми видами спорта, которые лучше всего соответствуют интересам и особенностям 
двигательной активности ребенка. 

 
• Помочь найти подходящий спортивный клуб: мы хотим помочь детям подходящие 

спортивные клубы поблизости, чтобы они могли дальше заниматься интересующим 
их видом спорта. 



 
 
 
 
 
 

 
Информация об анализе результатов и их обсуждение 

 
По завершении программы вы получите индивидуальные рекомендации по выбору видов спорта. 
При этом будут учтены как результаты двигательных упражнений, так и интересы вашего ребенка, 
выявленных с помощью веб-приложения. 

Для этого нам необходимы следующие данные: 
 

• Имя ребёнка 
• Имя родителей или опекунов 
• Адрес электронной почты родителей или опекунов (для отправки результатов оценки) 

 
 

Примечание о собираемых данных 
 

Во время участия в программе собираются некоторые конфиденциальные данные, такие как рост 
и вес вашего ребенка. Эти данные используются исключительно для анализа результатов и затем 
удаляются. 

Кроме того, собираются данные, не позволяющие идентифицировать ребенка. Они используются 
исключительно в статистических целях — например, для выявления общих тенденций в развитии 
двигательных навыков детей младшего школьного возраста. 

Участие в программе SportKompass является добровольным, и ваш ребенок, конечно, может 
непосредственно на месте принять решение не участвовать. 

Регистрация 
 

Если вы желаете, чтобы ваш ребенок принял участие в программе «SportKompass», вы можете 
легко зарегистрировать его, отсканировав приведенный ниже QR-код. 
Регистрация занимает немного времени и позволяет нам впоследствии отправить вам по 
электронной почте индивидуальный отчет. 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Больше информации: 

 
Эми Вебер 
Координатор внеклассных занятий спортом 
Электронная почта: amy.weber@los-ostbelgien.be 
Мобильный: +32 (0) 471 901442 

mailto:amy.weber@los-ostbelgien.be
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